
Retningslinjer for brug af svømmehallen under Covid 19  

på Idrætshøjskolen Bosei 

 
 

 

Ved ankomst: En ansvars-person kommer til indgangen hvor der 

står Håndsprit og klud samt desinfektion.  

Den ansvarlige for den ankomne gruppe, skal som det 

første, desinficere alle kontaktflader fra indgangsdøre 

til omklædning, dørhåndtag, trappegelænder, nøgler 

og skabslåger. 

Herefter kan omklædningsfaciliteter og svømmehal 

bruges efter gruppens/ skolens egne retningslinjer og 

det er den ansvarliges opgave at dette bliver 

overholdt. 

 

Efter brug: Skal den ansvarlige igen desinficere alle kontaktflader 

fra indgangsdøre til omklædning, dørhåndtag, 

trappegelænder, nøgler og skabslåger, så eventuel 

smitte minimeres, inden gruppen igen forlader Bosei 

 

 

Sauna: Er lukket, må ikke benyttes 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Retningslinjer for omklædningrum i Bosei svømmehal 

Offentlig svømning 

 

Her er det vigtigt at bruge 4 m2 reglen og holde sig til de maksimalt 1 person per 4 m2 gulvplads. På 

tegningen neden for, er der noteret hvor mange der må være i de forskellige områder. 

Der skal sprittes af på skabe og nøgler og selvfølgelig de helt normale hygiejne krav som vi alle bruger 

lige nu. Toiletter må bruges, men skal rengøres efter hvert besøg med desinfektion på alle kontaktflader. 

 

 

 

 

Skolesvømning 

 

Skolerne kan komme ind på skolens område som anvist på beskrivelsen side 1. Ansvarspersonen eller 

livredderen spritter alle kontaktflader af og sikrer derfor at der ikke er smitterisiko fra den ene gruppe til 

den anden. Herefter må skolerne være i omklædningsfaciliteterne efter deres eget regelsæt som de også 

bruger i andre omklædningssammenhænge på deres egen skole. Toiletter må bruges, men skal rengøres 

efter hvert besøg med desinfektion på alle kontaktflader. 



Det vigtigste er at området bliver desinficeret efter afsluttet time og ansvarspersonen er ansvarlig for at 

dette bliver effektueret.  

 

 


