
Keramikkursus uge 44 2024 

27-10-24 28-10-24 29-10-24 30-10-24 31-10-24 1-11-24 2-11-24 

 07.00-8.00 
Morgensvømning/ 
Morgenaktivitet 

07.00-8.00 
Morgensvømning/ 
Morgenaktivitet 

07.00-8.00 
Morgensvømning/ 
Morgenaktivitet 

07.00-8.00 
Morgensvømning/ 
Morgenaktivitet 

07.00-8.00 
Morgensvømning/ 
Morgenaktivitet 

07.00-8.00 
Morgensvømning/ 
Morgenaktivitet 

08.00-9.00 
Morgenbuffet 

08.00-9.00 
Morgenbuffet 

08.00-9.00 
Morgenbuffet 

08.00-9.00 
Morgenbuffet 

08.00-9.00 
Morgenbuffet 

08.00-9.00 
Morgenbuffet 

09.00-10.00 
Morgensamling 
Højskolens historie 
v/forstander Kenneth 
Retslov 
 

09.00-10.00 
Morgensamling 
Foredrag Victoria Grigat 
Keramik i Italien 

09.00-10.00 
Morgensamling 

Yoga og meditation 
V/Maya Nilsson 
 
 

09.00-10.00 
Morgensamling 
Afslapningsøvelser og 
udstræk i Budosalen 
v/Dorte Palm 

09.00-10.00 
Morgensamling 

Besøg højskolens 
køkkenhave 

9.00-10.00 
Afrejse 

10.00-10.30 
Formiddagspause 

10.00-10.30 
Formiddagspause 

10.00-10.30 
Formiddagspause 

10.00-10.30 
Formiddagspause 

10.00-10.30 
Formiddagspause 

10.30-12.00 
Undervisning i 
keramik-værkstedet- 
japansk skæreteknik 
Kurinuki 
 

10.30-12.00 
Undervisning i 
keramikværkstedet- 
pladeteknik og 
kombination af teknikker 
 

10.30-12.00 
Udflugt til Rødeled 
Pottemageren 
 
 

10.30-12.00 
Glasering i værkstedet- 
til El ovn 
 

10.30-12.00 
Raku-brænding 
 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

14.00-18.00 
Undervisning i  
Keramikværkstedet 
Pølse og båndteknik 
Færdiggørelse af 
dagens emner/ hygge i 
værkstedet 
Kaffe og kage 
undervejs 
 

14.00-18.00 
Undervisning i  
Keramikværkstedet 
færdiggør emner og 
begitning  
 
 
 
 
Kaffe og kage undervejs 

Halvdagsudflugt mens der 
forglødes 
 
Turen går til Præstø 
Thorvaldsen samlingen på 
Nysø, byvandring,  
 
Vi drikker kaffe i Præstø 

14.00-15.30 
Glasering i værkstedet- 
til raku ovn   

14.00-15.30 
Raku-brænding 
 

15.30-16.00 
Eftermiddagspause 

15.30-16.00 
Eftermiddagspause 

16-17 
Ankomst 
17.00 Intro 

16.00-18.00 
 
Vandring i naturen 

16.00-18.00 
Fernisering og 
præsentation 
 

18.00 
Aftenbuffet 

18.00 
Aftenbuffet 

18.00 
Aftenbuffet 

18.00 
Aftenbuffet 

18.00 
Aftenbuffet 

18.00 
Aftenbuffet 

Introduktion til 
kurset og goddag til 
leret samt arbejde 
med klemmeteknik 

Foredrag om 
Højskoleaften med 
sang 
v/Kenneth Retslov 

19.30-21.00 
Foredrag 

v/naturfotograf Per 
Rasmussen 
Fra lokale kyster til 
Canada og den russiske 
grænse 

19.30-21.00 
Prøv en anden aktivitet: 
Keramik og trædrejning 
 

19.30-21.00 
Foredrag om frivillighed 
v/Helge Bramsen 
 

Afslutningsaften hygge 
og samvær 
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