
Kursusprogram uge 47 Asiatisk mad 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 

 07.00-8.00 

Morgensvømning 
07.00-8.00 

Morgensvømning 
07.00-8.00 

Morgensvømning 
07.00-8.00 

Morgensvømning 

 08.00-9.00 

Morgenbuffet 
08.00-9.00 

Morgenbuffet 
08.00-9.00 

Morgenbuffet 
08.00-9.00 

Morgenbuffet 

 09.00-10.00 

Morgensamling  
Fra tuberkulosesanatorium til 
højskole 

09.00-10.00 

Morgensamling 
Positiv Psykologi 

09.00-10.00 

Morgensamling 
Kodawari - Kunsten at gå op i 
detaljerne i den japanske kultur 

9.30-11.00 

Koreanske specialiteter 

11.00-11.30 
Ankomst 

10.00-10.15 

Formiddagspause 
10.4700-10.15 

Formiddagspause 
10.00-10.15 

Formiddagspause 
11.30 
Velkomst 

10.15-12.00 

Vietnamesisk mad 
10.15-12.00 

Japansk køkken 
10.15-12.00 

Japansk køkken 
11.30 
Farvel og tak for denne 
gang 

12.15 

Frokost 
12.15 

Frokost 
12.15 

Frokost 
12.15 

Frokost 
 

13.00 

Indkvartering 
14.00-15.30 
Vietnamesisk og kinesisk mad 

13.30 

Halvdagsudflugt 
14.00-15.30 

Koreansk køkken 
 

14.00-15.30 
Introduktion til kurset i 
køkkenet 

 

15.30-16.00 

Eftermiddagspause 
15.30-16.00 

Eftermiddagspause 
15.30-16.00 

Eftermiddagspause 
 

16.00-17.30 
Asiatisk mad; 
Hvad har de til fælles 
 

16.00-18.00 

Kinesisk madlavning 
16.00-18.00 

Te-ceremoni 
 

18.00 
Aftenbuffet 

18.00 
Aftenbuffet 

18.00 
Aftenbuffet 

18.00 
Aftenbuffet 

 

19.30 

Aftenhygge og sange 
19.30-21.00 

Foredrag: Kong Frederik Xs 
besøg i Japan 

19.30-21.00 

Sangaften 
Festlig afslutning  


