
Kursusprogram uge 23 Golf  

 

Mandag 
2/6 

Tirsdag 
3/6 

Onsdag  
4/6 

Torsdag 
5/6 

Fredag 
6/6 

 07.15-8.00 
Morgenbuffet 

07.15-8.00 
Morgenbuffet 

07.15-8.00 
Morgenbuffet 

07.15-8.00 
Morgenbuffet 

09.00 
Afgang til  
Virket Golfklub, Falster 

8.00-9.00 
Morgensamling 
Fra tuberkulosesanatorium til 
japansk højskole 
Fra tuberkulosesanatorium til 
højskole 
v/Kenneth Retslov, forstander 
 

08.00-9.00 
Morgensamling 
Afslapning og udstrækning 
v/Dorte Palm, 
højskolelærer 

9.30-11.30 
Vi besøger Thorvaldsen 
samlingen af 
gipsafstøbninger og skitser 
på Nysø gods og får en 
omvisning. 
Herefter er der byvandring i 
Guldalderens Præstø med de 
toppede brosten. 
 
 

11.00-11.30 
Ankomst 

10.30 
Foredrag  
/Godsejer Fabienke på Virket  
 
 
 

9.00 
Afgang til 
Møn Golfklub 
Træning, oplæg og spil 
Frokost på banen 
Udstrækning 
Hvorfor strækker vi ud? 

9.00 
Afgang til  
Sydsjællands Golfklub, 
Mogenstrup 
Oplæg og spil 
DGU short game 
Frokost på banen 
12.45 Spil på banen 

11.30 
Velkomst 

11.30 
Fælles afslutning 

12.15 
Frokost 

Frokost på banen 
 

12.15 
Frokost 

13.00 
Indkvartering 

Spil på Virket fra 12.30 13.00 
Afrejse 

14.00-15.30 
Sydsjællands Golfklub 
Træning kort-spil,  

Eventuelt spil på Rønnede 
Golfklub, egen aftale 

18.00 – 19.00 
Mulighed for svømning i 
skolens svømmehal 

18.00 – 19.00 
Mulighed for svømning i 
skolens svømmehal 

18.00 – 19.00 
Mulighed for svømning i 
skolens svømmehal 

19.00 
Aftenbuffet 

19.00 
Aftenbuffet 

19.00 
Aftenbuffet 

19.00 
Aftenbuffet 

20.00 
Intro-aften med hygge, sange og 
et kort historisk rids om de baner 
vi skal spille på 

20.00-21.30 
Foredrag 
v/Naturfotograf Per Rasmussen; 
Fra lokale kyster til Canada og den 
russiske grænse 

20.00-21.30 
Foredrag 
Henrik Karlsen 
Rejsende i demokrati 

20.00 
Ginsmagning  
med foredrag fra lokal producent.  
Præmieuddeling 


