
 

Undervisningen (blå felter) foregår i Art (3. sal). 

 

  

TRÆDREJNING – UGE 36  
FORELØBIGT KURSUSPROGRAM 

UNDERVISER: Bent Illum 

KURSUSLEDER OG -KOORDINATOR: NN 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 7.00-8.00 
Morgensvømning 

7.00-8.00 
Morgensvømning 

7.00-8.00 
Morgensvømning 

7.00-8.00 
Morgensvømning 

 8.00-9.00 
Morgenbuffet 

8.00-9.00 
Morgenbuffet 

8.00-9.00 
Morgenbuffet 

8.00-9.30 
Morgenbuffet,  
tjek ud + afl. nøgle 

11.00-11.30 
Ankomst og 
indkvartering 
 
 
11.30: 
Fælles velkomst og 
rundvisning 
Foredragssalen 
(2.sal) 
 
 

9.00-10.00 
Morgensamling 
”Fra 
tuberkulosesanatorium til 
idrætshøjskole med 
japansk historie” (NN) 
Foredragssalen 

9.00-10.00 
Morgensamling  
Foredrag om japansk 
kultur 
v. højskolelærer Line 
Nordskjold. 
Foredragssalen 

9.00-10.00 
Morgensamling 
Yoga v. højskolelærer 
Maya Wermus. 
Mødested: Foyeren 

9.30-11.30 
Undervisning og 
evaluering.  
 

10.00-10.15 
Formiddagspause 

10.00-10.15 
Formiddagspause 

10.00-10.15 
Formiddagspause 

11.30-12.00 
Fælles afslutning og 
udstilling. 
Foredragssalen 
(NN) 

10.15-12.00 
Undervisning  

10.15-12.00 
Undervisning  

10.15-12.00 
Undervisning 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

13.00-15.00 
Intro til kurset i 
værkstedet.  

14.00-15.30 
Undervisning 

13.30-17.30 
Halvdagsudflugt 
Vi tager til Køng 
Museum, hvor vi ved en 
omvisning får historien 
om det spændende 
lokale 
tekstilindustrieventyr 
samt historien om 
Husflidsskolen og ser 
trædrejearbejdet. 
Kaffe på museet, inden 
vi tager hjem til 
højskolen igen.  
(NN) 

14.00-15.30 
Undervisning 

13.00 
Afrejse 

15.30-16.00 
Eftermiddags-pause 

15.30-16.00 
Eftermiddagspause 

15.30-16.00 
Eftermiddagspause 

 

16.00-17.30 
Undervisning 

16.00-17.30 
Undervisning 

16.00-17.30 
Undervisning 

 

17.45 
Aftenbuffet 

17.45 
Aftenbuffet 

17.45 
Aftenbuffet 

17.45 
Aftenbuffet 

 

19.30-21.00 
Aftenhygge med 
højskolesange  
Foredragssalen 
(NN) 

19.30-21.00 
Musik med vokalgruppen 
Real Moments. 
3. sal 
(NN) 

19.30-21.00 
Foredrag 
” Vandring ad Japans 
1000 år gamle 
pilgrimsrute på øen 
Shikoku”  
v. Steen Pipper. 
Foredragssalen  
(NN) 

19.30- 
Festlig afslutning 
Svante og hans viser – i 
sang og fortælling”  
v. Per og Mona Riis samt 
Helge Rørtoft Madsen.  
3. sal (NN) 

 


