
  
AKRYL PÅ HØJSKOLE UGE 41 

KURSUSPROGRAM 

UNDERVISERE: Lise Mejler 

KURSUSLEDER OG -KOORDINATOR: NN 

 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 7.00-8.00 
Morgensvømning 

7.00-8.00 
Morgensvømning 

7.00-8.00 
Morgensvømning 

7.00-8.00 
Morgensvømning 

 8.00-9.00 
Morgenbuffet 

8.00-9.00 
Morgenbuffet 

8.00-9.00 
Morgenbuffet 

8.00-9.00 
Morgenbuffet 
09.30 tjek ud + afl. 
nøgle 

11.00-11.30 
Ankomst og 
indkvartering 
 
 
 
11.30: 
Fælles velkomst 
og rundvisning  
(3.sal)  
 

9.00-10.30 
Morgensamling 
 
Rundvisning i 
Gartneri Skovlys v. Ea 
og David.  
 
Mødested: 
Hovedindgangen 
 
 

9.00-10.00 
Morgensamling 
 
Højskolesang og 
Foredrag v. 
Forstander Kenneth 
Retslov  
Foredragssalen  
(2. sal) 

9.00-10.00 
Morgensamling 
 
Foredrag: ”Japansk 
kultur” v. 
højskolelærer 
Magnus Riis  
 
Foredragssalen 2.sal 

9.00-11.30 
Undervisning 
 
Allersidste lille hånd 
på værkerne 
Samlet billedrunde, 
vi  
øver os i at “se” 
Herefter sætter vi  
fælles udstilling op i 
salen 
 

11.30-12.00 
Fernissering og tak 
for denne gang 

10.30-10.45 
Formiddagspause 

10.00-10.15 
Formiddagspause 

10.00-10.15 
Formiddagspause 

10.45-12.00 
Undervisning 
 
Trin for trin: sammen  
maler vi et enkelt  
landskab på lærred,  
primært med brug af 
en  
klud som pensel 

10.15-12.00 
Undervisning 
 
Spejlinger i vand 
Vi maler videre  
individuelt 

10.15-12.00 
Undervisning 
 
 Få dit landskab til at  
“lyse” 
Vi maler videre på  
egne værker 
 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

12.15 
Frokost 

13.00-15.30 
Undervisning 
 
Vi lander i  
krealokalet 
Maleøvelser på  
papir: klud,  
farveblanding og  
horisonter 

14.00-15.30 
Undervisning 
 
Komposition, og  
vigtigheden af lyse 
og  
mørke værdier 
Herefter vælger vi  
vores eget motiv 

13.30-17.00 
Halvdagsudflugt  
 
Vi tager til Præstø By 
hvor vi kommer forbi 
Thorvaldsens 
museum, besøger en 
lokal cafe hvor vi får 
serveret kaffe og 
kage samt høre 
beretninger om den 
gamle Præsteby – 
Præstø 

14.00-15.30 
Undervisning 
 
Hvad skal der til, for  
at mit maleri er  
“færdigt”?  
Vi arbejder videre  
individuelt 

13.00 
Afrejse 

15.30-16.00 
Eftermiddags-
pause 

15.30-16.00 
Eftermiddagspause 

15.30-16.00 
Eftermiddagspause 

 

16.00-17.30 
Undervisning 
 
Fortsat arbejde i  

16.00-17.30 
Undervisning 
 
Tandbørste-effekten 

16.00-17.30 
Undervisning 
 
Vi maler videre 

 



Undervisningen (blå felter) foregår i Art 

 

krealokalet 
Kunsten at “se”  
med kærlige øjne 

Vi maler videre 
 

 

17.45 
Aftenbuffet 

17.45 
Aftenbuffet 

17.45 
Aftenbuffet 

17.45 
Aftenbuffet 

 

19.00-20.30 
Aftenhygge med 
højskolesange og 
foredrag 
v. forstander  
Kenneth Retslov 
 
Foredragssalen 
(2.sal) 

19.00-20.30 
Aftensamling 
 
 

19.00-20.30 
Foredrag:  
 

20.30- 
Aftensamling 
 

 


